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Rhagymadrodd gan y Cyfarwyddwr, Suzanne Griffiths

Mae eleni'n nodi deg mlynedd ers sefydlu u
Gwasanaeth Mabwysiadu Cenedlaethol Cymru (GMC) fel \
Cydweithredfa i ddarparu a datblygu gwasanaethau mabwysiadu. L

Rydym yn falch o'r gwaith sydd wedi'i wneud ledled Cymru yn ystod y 10 mlynedd
diwethaf i alluogi ein cymuned fabwysiadu i fiynnu. Cafwyd llwyddiannau a
gwelliannau sylweddol gan GMC ledled Cymru; i blant, mabwysiadwyr ac i eraill y
mae mabwysiadu yn effeithio arnynt, wrth i ni barhau i foderneiddio gwasanaethau.

Mabwysiadu yw'r opsiwn gorau o hyd i nifer fach o blant lle nad oes modd darparu
cartref diogel o fewn eu teulu neu gymuned enedigol neu, o dan amgylchiadau llai
cyffredin, pan fydd rhiant yn dewis rhoi'r gorau i'r plentyn ar gyfer ei fabwysiadu. Ers
sefydlu’r GMC, mae miloedd o fabwysiadwyr wedi rhoi'r diogelwch a'r cyfle i gymaint
o blant a phobl ifanc ffynnu. Mae'n bwysig ein bod yn gallu recriwtio digon o
fabwysiadwyr a'u bod yn gallu diwallu anghenion y plant hyn gan eu cefnogi i
ddatblygu gwell dealltwriaeth o'u hunaniaeth a'u profiadau bywyd cynnar fel eu bod yn
ffynnu wrth iddynt dyfu’n oedolion.

Mae'r heriau sy'n ein hwynebu yn parhau, gan gynnwys pwysau parhaus costau byw,
y straen ar gyllid cyhoeddus, a sut mae mabwysiadu yn cael ei weld a'i ddefnyddio
gan weithwyr proffesiynol sy'n cynllunio ar gyfer plant. Mae ein plant mabwysiedig a'u
teuluoedd hefyd yn aml yn wynebu heriau emosiynol a lles ac mae mwy o alw am
gymorth 6l-fabwysiadu; mae hyn yn adlewyrchu'r cynnydd cyffredinol yn y galw am y
math hwn o gymorth mewn gwasanaethau gofal cymdeithasol eraill. Trwy weithredu
dulliau cadarnhaol, gan ymateb yn gadarnhaol ar y cam cynharaf i atal anghenion rhag
gwaethygu, rydym yn sicrhau bod gwasanaethau mabwysiadu effeithiol yn parhau i
arwain at ganlyniadau gwell i blant.

Hoffwn ddiolch i'n holl fabwysiadwyr, gofalwyr maeth ac eraill yn eu rhwydweithiau
sy'n dangos ymrwymiad anhygoel i ofalu am blant a'u cefnogi mewn cartrefi cariadus,
yn ogystal &'r holl weithwyr mabwysiadu proffesiynol a staff cymorth sy'n gweithio'n
ddiflino i gyflawni canlyniadau cadarnhaol i blant, eu teuluoedd ac eraill y mae
mabwysiadu yn effeithio arnynt.

Bydd GMC yn parhau i weithio gyda gwasanaethau a Llywodraeth Cymru i gynnal
cymorth a buddsoddiad tuag at ddiwygio gwasanaethau mabwysiadu i Gymru.

Byrfoddau a ddefnyddir yn yr adroddiad hwn

CGC Gwasanaeth Mabwysiadu Canolbarth a
Gorllewin Cymru

Gwasanaeth Mabwysiadu Gogledd Cymru (GMGC) Gwasanaeth Mabwysiadu Gogledd Cymru

Gwasanaeth Mabwysiadu De-ddwyrain Cymru Gwasanaeth Mabwysiadu De-ddwyrain

(GMDDdC) Cymru

Y Fro, y Cymoedd a Chaerdydd (FCCh) Gwasanaeth Mabwysiadu’r Fro, y
Cymoedd a Chaerdydd

Gwasanaeth Mabwysiadu Bae’r Gorllewin (GMBG) Gwasanaeth Mabwysiadu Bae’r Gorllewin

Barnardo’s Barnardo’s

Dewi Sant Cymdeithas Plant Dewi Sant

AUK Adoption UK

Allau Awdurdodau Lleol
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Sefyllfa Canol Blwyddyn 2024-25

Mae'r adroddiad hwn yn rhoi trosolwg o chwe mis cyntaf 2024-25, wrth i ni weithredu
Blwyddyn 3 ein cynllun strategol 'Adoptcymru 2025 a thu hwnt.....".

Rydym yn parhau i ganolbwyntio ar y blaenoriaethau canlynol:

C. Cyswlit iachach drwy
wasanaethau gwell i
deuluoedd genedigol

A. Y teuluoedd gorau i'n plant

mabwysiedig

B. Cymorth mabwysiadu D. Cofnodion mabwysiadu
gwych lle a phryd y mae ei gwell a mynediad at
angen v wybodaeth ar unrhyw oedran

Cydnabod goblygiadau gydol oes ac ymateb yn briodol

R , I

Mae nodweddion allweddol ein cynllun yn cynnwys gweithredu dulliau arfer gorau wrth
fabwysiadu, megis:

Codi ymwybyddiaeth o fabwysiadu o fewn cymunedau

marchnata a recriwtio mabwysiadwyr a lleoli plant,

cymorth mabwysiadu, cyswllt a gweithio gyda rhieni biolegol,

gwella meysydd gwasanaeth sy'n ymateb i oblygiadau gydol oes mabwysiadu,
yn arbennig gwasanaethau i gefnogi oedolion mabwysiedig i gael gafael ar eu
gwybodaeth bersonol, yn ogystal &'u cefnogi nhw a/neu berthnasau biolegol i
gysylitu &'i gilydd os ydynt yn dymuno gwneud hynny.

Ll ol ol o

Tudalen 3 0 28



Pethau i’'w Dathlu Hyd yn Hyn
Eleni...

Mehefin

Gorffennaf
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‘MABWYSIADU CYMRU 2025 A THU HWNT....” - EIN CYNLLUN
STRATEGOL A'N BLAENORIAETHAU

Mae ‘Mabwysiadu Cymru 2025 a thu hwnt....” yn gynllun strategol tair blynedd yr
ydym wedi bod yn gweithio tuag ato ers dechrau 2022/23. Fe'i datblygwyd yn dilyn
ymgysylltu helaeth & phlant, pobl ifanc a theuluoedd, gweithwyr proffesiynol ac
arweinwyr gwasanaethau, gan gynnwys trwy'r ‘Sgwrs Fawr am Fabwysiadu'
flynyddol.

Wrth i ni ddechrau ar y drydedd flwyddyn o weithredu, mae'r cynnydd a wnaed hyd
yma eleni wedi'i grynhoi isod.

BLAENORIAETH STRATEGOL A: Y TEULUOEDD GORAU [I'N
PLANT MABWYSIEDIG

Eleni, rydym wedi parhau i wella recriwtio, paratoi a hyfforddiant ar gyfer
mabwysiadwyr er mwyn sicrhau bod pob plentyn yn cael ei leoli mewn modd
amserol gyda mabwysiadwyr a all, gyda chymorth cynnar, roi'r cyfleoedd gorau
iddynt gael bywyd teuluol.

Beth rydym wedi’i gyflawni?

Datblygwyd a

gweithredwyd ein

Strategaeth Recriwtio a
Marchnata ar gyfery

flwyddyn

Nodwyd a sefydlwyd y

Ffactorau LIwyddiant
mewn lleoli mabwysiadol
a rhannwyd y rhain gyda'’r
holl asiantaethau

Datblygwyd gwefan GMC
newydd, mewn
ymgynghoriad a

gweithwyr proffesiynol,

mabwysiadwyr a phobl
ifanc

Datblygwyd Fframwaith
Rhinweddau a Sgiliau
Mabwysiadwyr newydd,
a fydd yn cael ei lansio yn
ail hanner y flwyddyn
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Drwy gydol y flwyddyn byddwn yn parhau i wreiddio'r Canllawiau Arfer Da a
Fframwaith Sefydlogrwydd Cynnar Cymru Cymru.

Mae'r rhanbarthau a'r asiantaethau mabwysiadu gwirfoddol wedi adrodd
cynnydd da yn y maes blaenoriaeth hwn a'r meysydd ffocws allweddol
AL

Recriwtio a Hyfforddiant

= Mae'r holl asiantaethau wrthi'n gweithio i recriwtio mabwysiadwyr, gyda
strategaethau penodol i fynd i'r afael ag anghenion plant ag anghenion mwy
cymhleth, grwpiau o frodyr a chwiorydd, a phlant ag anghenion iechyd
cymhleth.

= Bu pwyslais ar hyfforddiant paratoadol cynhwysfawr i fabwysiadwyr, gan
gynnwys diwrnodau hyfforddiant ychwanegol a gweminarau gan
ymgynghorwyr meddygol.

Cymorth i Fabwysiadwyr

= Darparu cymorth i deuluoedd i'w helpu i ddeall eu cryfderau a'r heriau y
gallent eu hwynebu, gan sicrhau eu bod wedi'u paratoi'n dda i'w mabwysiadu.

= Ymgysylltu &r gymuned leol i godi ymwybyddiaeth am fabwysiadu a sicrhau ei
fod yn parhau i fod yn agenda allweddol.

» Adolygu a gwella cefnogaeth gynnar i fabwysiadwyr er mwyn sicrhau bod
ganddynt sylfaen gadarn a dealltwriaeth o heriau posibl.

Astudiaeth Achos ar Sefydlogrwydd Cynnar Cymru (SCC)

Y bwriad oedd lleoli dau blentyn, a oedd yn frawd/chwaer i'w gilydd, 6 a 3 oed ar
wahéan. Penderfynodd y gofalwyr maeth na allent barhau i ofalu am y plentyn hyn
mwyach oherwydd effaith ei hymddygiad ar yr aelwyd.

Roedd cwpl arall oedd yn mynd drwy’r broses asesu wedi cael eu hadnabod fel
mabwysiadwyr posib. Cafodd yr asesiad hwn ei gynnal ar fyrder gan ddilyn
Sefydlogrwydd Cynnar Cymru. Ar yr un pryd, rhannwyd mwy o wybodaeth gyda'r
mabwysiadwyr am y plentyn.

Yna cafodd y plentyn ei leoli gyda'r gofalwyr ar sail SCC, ac fe wnaeth hyn arbed y
plentyn rhag gorfod symud i leoliad maeth arall, ac ar yr un pryd fe'i cefnogwyd i gynnal
y berthynas a'r brawd neu chwaer iau a symudodd wedyn i leoliad mabwysiadol arall.

Sefydlwyd y berthynas rhwng y ddwy set o fabwysiadwyr ac mae cyswllt parhaus
rheolaidd rhwng y brodyr a'r chwiorydd.
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Perfformiad yn ystod chwe mis cyntaf 2024/25

Plant

Mae llai o blant yn y system o'u cymharu a blynyddoedd cyn y pandemig. Fodd
bynnag, mae nifer yr atgyfeiriadau plant, penderfyniadau 'dylid lleoli' a cheisiadau
lleoli wedi aros ar lefel gyson yn ystod y pedair blynedd diwethaf, ac eleni eisoes
gwelwyd cynnydd yn y niferoedd o'u cymharu a'r ddwy flynedd ddiwethaf.

Hyd yma eleni, mae 272 o blant wedi cael eu cyfeirio at yr asiantaethau mabwysiadu
rhanbarthol ledled Cymru. Mae hyn yn gynnydd o 8% o'i gymharu a'r un cyfnod y
llynedd. Mae nifer y penderfyniadau ‘dylid lleoli’ wedi cynyddu 21% o'i chymharu &'r
un cyfnod y llynedd ac mae nifer y ceisiadau lleoli wedi cynyddu eto eleni am yr ail
flwyddyn yn olynol.

Atgyfeiriadau, Dylid Lleoli a Gorchmynion Lleoli Chl a Ch2
2022/23 - 2024/25

Gorchmynion Lleoli S S 122
A %6

133

127
272

Atgyfeiriadau 251
222

o

50 100 150 200 250 300

Ch1 + Ch2 2024/25 H Chl+Ch22023/24 mChl+Ch22022/23

Er bod nifer y plant sy'n dod drwy'r system wedi cynyddu, mae'r nifer a leolwyd yn
hanner cyntaf eleni wedi aros ar lefel debyg i'r ddwy flynedd flaenorol. Mae hyn yn
adlewyrchu lefelau is o fabwysiadwyr sydd ar gael i ddiwallu anghenion y plant sy'n
aros i gael eu lleoli. Yn achos llawer o’r rhain, mae dwysedd y cymhlethdodau sydd
ganddyn nhw wedi cynyddu. Mae hefyd yn adlewyrchu lefelau cymeradwyo
mabwysiadwyr is, a ffactorau eraill a adroddwyd gan y rhanbarthau megis oedi
mewn prosesau iechyd a chyfreithiol.
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Plant i'w Fabwysiadu Ch1&Ch2 2019/20 i’r Flwyddyn Bresennol
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a1 Q2 a1 Q2 a1 Q2 a1 Q2 a1 Q2 a1 Q2
B 19 22 a9 23 14 14 6 Aa 7 12 6 a9
WWC 24 26 6 23 24 19 17 12 11 a9 13 16
SEW 21 15 3 23 18 24 15 16 15 11 13 12
W 14 38 6 11 10 16 9 17 11 38 7 14
MWW 6 a9 a9 7 5 11 3 a9 7 12 14 3
Total 84 80 33 87 71 84 55 58 51 52 53 54
MWW N SEW AYAY B Total

Mae'r amser cyfartalog i leoli plentyn ar 6l i'r Gorchymyn Lleoli gael ei roi wedi cynyddu
i'r uchaf a gofnodwyd ers 2019, sef 11.2 mis. Unwaith eto, mae'n debygol y bydd hyn
yn cael ei briodoli i'r ffactorau a amlinellir uchod.

Amser ar Gyfartaledd Ledled Cymru o'r Gorchymyn Lleoli i
Leoli

12

11.2
11

10

2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 Q1+ Q2 2024/25
2019/20-2024/25

Ganol y flwyddyn, roedd 248 plentyn yr oedd gwasanaethau'n gweithio gyda nhw yn
aros i gael eu lleoli h.y. plant a oedd yn destun gorchymyn lleoli neu wedi eu hildio ond
heb gael eu paru na’u lleoli eto. Mae hyn yn gynnydd o 12% o'i gymharu & diwedd
2023/24, pan oedd 222 o blant yn aros.

O’r plant oedd yn aros,
- roedd gan 19% wedi'u paru neu wedi sefydlu cysylltiad cryf eisoes ac roedd
hyn yn aros am gytundeb ffurfiol,
- roedd 7% wedi cael eu gohirio oherwydd heriau cyfreithiol neu asesiadau
ychwanegol a oedd yn cael eu cynnal, ac
- roedd gan 4% newid arfaethedig i'w cynllun mabwysiadu yn aros am ystyriaeth.

Roedd gwasanaethau, felly, ar y cam ‘chwilio am deulu’ yn achos 183 o blant yng
nghanol y flwyddyn, bron i 18% yn uwch na'r nifer ar ddiwedd 2023/24.
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Ch2 Plant yn Aros — Chwilio am Deulu

Gor_ch/lldiwyd a heb 248
leoli/paru

Cysylitiadau cryf yn unig -
Wedi'i oedi yn unig n
Newid cynllun yn unig H

Pa heriau mae angen eu goresgyn?

PC

Yr her allweddol i wasanaethau GMC yw sicrhau bod digon o ddarpar fabwysiadwyr i
ddiwallu anghenion ein plant, yn enwedig y rhai ag anghenion cymhleth, o fewn
grwpiau brodyr a chwiorydd mwy neu sydd ag anghenion diwylliannol penodol. Gall
cydbwyso'r angen i ddod o hyd i gyfateb mewn modd amserol, rhai wedi'u gyrru gan
ofynion deddfwriaethol, gydag argaeledd arwain at gemau y tu allan i'r rhanbarth neu
Gymru a all gael hunaniaeth effaith a chysylltiad.

Mae'r amserlenni lleoli plant wedi cynyddu ac mae'r rhanbarthau'n nodi heriau
cyfreithiol ac oedi meddygol fel ffactorau allweddol yn hyn. Mae hyn yn cael ei
ystyried ar lefel genedlaethol er mwyn mynd i'r afael ag unrhyw faterion sy'n effeithio
ar hyn.

Mabwysiadwyr

Mae nifer yr ymholiadau cychwynnol i fabwysiadu wedi bod yn gostwng ers 2021/22,
yn dilyn y lefelau uwch a dderbyniwyd yn ystod pandemig Covid-19 ac yn dychwelyd
i lefelau mwy arferol. Hyd yn hyn, eleni, mae'r gostyngiad hwn wedi parhau, mae nifer
yr ymholiadau a wnaed i'r rhanbarthau a'r asiantaethau mabwysiadu gwirfoddol ar
gyfartaledd yn 109 y mis, o'i gymharu a chyfartaledd o 120 o ymholiadau ar yr adeg
hon y llynedd. Mae hyn yn pwysleisio pwysigrwydd mentrau marchnata a recriwtio
gwell i ddenu mabwysiadwyr addas o ystyried y dangosyddion bod plant sy'n dod i
mewn i'r system ac aros yn cynyddu.
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Ymholiadau Cychwynnol (Rhanbarthau ac AMGau)

600

500

400

300

200
Q1 Q2 Q1 Q2 Q1 Q2 Q1 Q2 Q1 Q2 a1 Q2
I StD 92 131 149 91 100 75 125 101 74 100 59 95
EEB's 112 87 120 159 122 161 83 86 111 70 82 72
 \\/B 33 38 65 69 58 61 39 34 46 85 58 54
VVC 76 84 87 91 92 73 65 34 49 54 58 43
— SEW 30 61 27 60 52 43 30 27 32 25 28 30
—— NW 22 35 43 43 44 37 31 20 23 29 29 21
- MWW 20 28 34 33 14 16 19 18 12 12 10 16
— Total 385 464 525 546 482 466 392 320 347 375 324 331

2019/20-2024/25

Mae perfformiad o ran nifer yr asesiadau mabwysiadwyr a gychwynnwyd wedi cael ei
gasglu mewn ffordd wahanol ers cyflwyno'r broses 'dau gam' newydd yn 2022. Ers
hynny, gwnaed cynnydd cadarnhaol cyson, gyda chyfanswm o 89 asesiad (Cam 2)
wedi'u dechrau yn hanner cyntaf eleni.
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Asesiadau mabwysiadwyr 2022 hyd at y presennol

43 41

11

Q1 Q2 Q1 Q2
4 1 1 4
6 - 3
2 9 7
11 5 13 11
4 5 10 2
4 9 5 7
1 8 7 7
32 37 43 41

44

*The data previously published has been updated

VVC BN \WB N B's

I StD

45

Total

Mae 82 o gymeradwyaethau mabwysiadwyr wedi eu cymeradwyo hyd yma eleni,
gwelliant ar yr un amser y llynedd pan gafwyd 58 o gymeradwyaethau. Mae'r
rhanbarthau a'r asiantaethau mabwysiadu gwirfoddol yn cytuno ar eu nodau recriwtio
Ar y cyfan, mae
recriwtio hyd yma wedi cyflawni 32% o'r angen a ragwelir, sy'n arwydd na ellir
cyflawni'r niferoedd targed erbyn diwedd y flwyddyn.

ar ddechrau pob blwyddyn, yn seiliedig ar yr angen a ragwelir.

Q1 +Q2

B Goal 2024/25

== Goal Achieved

300
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Cymeradwyo mabwysiadwyr yn erbyn targedau

38% 0%
24%

22% 28%

63 58
37 f_ ’3 39
12 9 I 14I 11
MWW NW SEW VVC WB
12 9 14 23 11

32 37 63 58 39
38% 24% 22% 40% 28%

B Q1 +Q2 = Goal 2024/25  e==Goal Achieved

31%

4 13
—
B's
4
13

31%

80%

75% 254

912
1|
StD

12
75%

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Total
82
254
32%

Yn unol &'r uchod, mae nifer y mabwysiadwyr sy'n aros i gael eu paru & phlentyn
wedi gostwng i 103 fel ar bwynt canol y flwyddyn, y lefel isaf ers 2021.
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Mabwysiadwyr yn aros Ch1&Ch2 2019/20 i 2024/25
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a1 | @ | a1 | @ | a | @ a | a [ a [ a  a | a
19/20 | 19/20 | 20/21 | 20/21 | 21/22 | 21/22 | 22/23 | 22/23 23[24 | 23/24 | 24/25 | 24/25

— 5D 5 7 12 | 16 18 16 | 24 24 | 19 19 | 12 14
— B's 7 7 9 9 7 24 21 | 19 18 | 15 9 6
m—WB | 14 2 8 21 28 51 35 35 18 18 | 16

WC 5 17 20 | 16 29 | 46 52 | 60 36 40 28 | 33
SEW | 15 14 | 16 | 14 21 | 33 29 | 34 27 | 26 14 | 18

NW 0 2 0 3 3 11 11 | 14 12 | 11 4 5
—VWW 12 | 12 | 8 7 | 28 27 29 32 | 33 | 27 2 | 2

e——Total 58 61 73 86 134 208 201 218 163 156 105 103

MWW NW SEW VVC memm\WE mmmB's B StD  es—Total

Astudiaeth Achos ar Weithio ar y Cyd (SEWAYS)

Cafodd dau frawd a chwaer ifanc eu paru & mabwysiadwyr cymeradwy. Nododd
Rheolwr y Tim Canfod Teulu rai meysydd i'w hystyried o ran anghenion cymorth y
plant a'u mabwysiadwyr. Roedd hyn yn cynnwys y posibilrwydd o gymorth ariannol,
fel y gallai'r tad mabwysiadol gymryd mwy o amser i ffwrdd o'r gwaith pan gafodd y
plant eu lleoli i ddechrau, yr angen i ddarparu cymorth therapiwtig i'r mabwysiadwyr
a pharatoi'r rhwydwaith cymorth ar gyfer rhianta therapiwtig.

Cyfarfu'r Rheolwr Tim Canfod Teulu a'r gweithwyr cymdeithasol i ddatblygu'r cynllun
ar gyfer y mabwysiadwyr a'u rhwydwaith cymorth. Fe'u cyfeiriwyd at dim Cynhadledd
Grwp Teulu yr awdurdod lleol i roi cyfle i'r rhwydwaith cymorth gael dealltwriaeth o
beth y byddai angen i'w rolau cymorth fod.

Trwy drafodaethau ynghylch amgylchiadau ariannol i'r mabwysiadwyr, nodwyd angen
i'rawdurdod lleol gynnal asesiad ariannol o'r mabwysiadwyr a darparu pecyn ariannol
o gymorth iddynt.

Er mwyn sicrhau bod y mabwysiadwyr yn derbyn cymorth therapiwtig ar 6l lleoli y
plant, cytunwyd y byddai atgyfeiriad yn cael ei wneud i'r Tim Cefnogi Newid Teuluol.
Bydd y tim yn rhoi cymorth i'r mabwysiadwyr mewn rhianta therapiwtig, sy'n
ychwanegol at y cymorth a ddarperir gan GMDDdC, gan gyfrannu at gynllun cefnogi
mabwysiadu cadarn ar gyfer lleoli brodyr a chwiorydd.

Pa heriau mae angen eu goresgyn?
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Yr her allweddol o ran mabwysiadwyr yw'r angen i recriwtio mwy o fabwysiadwyr i
ddiwallu anghenion plant o bob oed ac mae hyn yn ffocws allweddol i GMC. Mae
cymeradwyo mabwysiadwyr sy'n addas i'r plant sydd ar y cam chwilio am deulu yn
parhau i fod yn heriol oherwydd y ffactorau a amlinellwyd yn gynharach yn yr
adroddiad. Mae hyn yn arwain at gymorth estynedig i ymgeiswyr cymeradwy yn
ystod y cam hwn.

Mae asiantaethau hefyd yn dweud bod y broses asesu ar gyfer mabwysiadwyr yn
fwy heriol yn rhannol oherwydd bod gan rai ohonyn nhw gefndiroedd cymhleth a
phwysigrwydd sicrhau bod ganddynt y gwytnwch emosiynol a chorfforol sydd ei
angen i roi gofal parhaol. Gall oedi wrth aros am Wiriad Datgelu a Gwahardd ac
adroddiadau meddygol rwystro'r broses ymhellach.

BLAENORIAETH STRATEGOL B: CYMORTH MABWYSIADU
GWYCH - LLE A PHRYD Y MAE EI ANGEN

Eleni, yn ogystal & pharhau i gymryd camau i wella recriwtio, paratoi a hyfforddiant ar
gyfer mabwysiadwyr, anelom i sicrhau bod pob plentyn yn cael ei leoli mewn modd
amserol gyda mabwysiadwyr a all, gyda chymorth cynnar, roi'r cyfleoedd gorau
iddynt gael bywyd teuluol.

Beth rydym wedi’i gyflawni?

Er mwyn helpu i leihau nifer y
teuluoedd sydd mewn
argyfwng, rydym wedi parhau
a'r nod o gynnig ‘cadw mewn
cysylltiad' neu gyfleoedd i
gwrdd i bob teulu mabwysiadol
er mwyn adolygu cymorth,
gydag asiantaethau'n rhoi
gwybodaeth am gymorth sydd
ar gael.

Parhau i sicrhau bod gan bob
mabwysiadwr newydd
fynediad at gymorth cyfoedion
fel rhan o'r Ymrwymiad
Cymorth Mabwysiadu
(cynnig craidd) o'r amser y
bydd eu plentyn yn cael ei
leoli gyda nhw.

Yn hanner cyntaf eleni, yn ogystal & pharhau i sicrhau ein bod yn cyflawni ein
blaenoriaethau o dan gynllun MC 2025 a Thu Hwnt, rydym wedi canolbwyntio ar
ymateb i ganfyddiadau'r adroddiad Baromedr Mabwysiadu Blynyddol, o ran
mabwysiadau oedolion a rhieni biolegol.

Ymbhlith argymhellion yr oedd:

= Er mwyn lleihau nifer y mabwysiadwyr ifanc mewn argyfwng, bydd
asiantaethau mabwysiadu’n darparu mynediad at lwybr cymorth wedi'i
dargedu at bobl ifanc ac oedolion ifanc a fabwysiadwyd, wedi'i gyd-gynhyrchu
a phobl ifanc, gyda chymysgedd o gyngor, hyfforddiant, a chymorth cyfoedion

a therapiwtig.
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= Helpu pobl ifanc yn eu harddegau ac oedolion ifanc a fabwysiadwyd i lywio
gwasanaethau statudol, gan gynnwys iechyd, addysg a'r system cyfiawnder
troseddol, darparu mynediad at wasanaethau eiriolaeth annibynnol arbenigol.

= Dylai pob oedolyn a fabwysiadwyd gael mynediad at gwnsela a chymorth
therapiwtig i bobl a fabwysiadwyd heb unrhyw gost, pryd bynnag y bydd ei
angen.

= Ochr yn ochr & mynediad at gymorth therapiwtig, dylai pob oedolyn a
fabwysiadwyd gael mynediad at gymorth cyfoedion, fel grwpiau cyfeillio a
chymorth.

| gefnogi'r uchod, rydym wedi datblygu modiwl hyfforddiant yr ydym yn gobeithio ei
rannu gyda'n partneriaid ym maes iechyd ac addysg yn ail hanner y flwyddyn. Ein
nod hefyd yw ystyried dyrannu grant cymorth mabwysiadu Llywodraeth Cymru yn'y
dyfodol er mwyn sicrhau gwerth gorau parhaus.

Astudiaeth Achos ar Gymorth Mabwysiadu (VVC)

Yn 2022, cyfeiriwyd C at y gwasanaeth oherwydd pryderon am ei hiechyd meddwl, ei
dyheadau hunanladdol, hunan-niweidio, gwrthod ysgol ac ymddygiadau cymryd risg.
Cyfeiriwyd at wasanaeth cwnsela PATH ac fe wnaeth C elwa o'r cymorth hwn gan roi
cyfle i C siarad yn agored gyda chymorth therapydd Yn ogystal & hyn, dechreuodd C
fynychu ein grwp chwaraeon yn wythnosol lle llwyddodd i wneud a chynnal
perthnasoedd newydd gyda chymorth y tim. Fe wnaeth C fagu mwy o hyder a sicrhau
cyfeillgarwch cryf & phobl ifanc mabwysiedig eraill.

Bu’r Tim Cymorth Mabwysiadu yn rhoi cymorth i'r teulu i ddod o hyd i ddarpariaeth
ddysgu fwy addas a gafodd effaith gadarnhaol ar bresenoldeb C. Cwblhawyd gwaith
o amgylch perthnasoedd iach a diogelwch ar-lein. Sefydlwyd cyswlit blwch llythyrau
a mam geni. Cefnogwyd C gan un o'n Swyddogion Gofal Cymdeithasol (SGC) drwy
gydol y cyfnod a dyma'r adborth a gafwyd gan y teulu:

"Roedd y SGC yn falf ddiogelwch yn ystod yr amseroedd mwy ffrwydrol. Bu'n llywio C
tuag at ganlyniadau mwy cadarnhaol ac yn gweithio mewn ffordd gynnil tuag at
berthnasoedd iachach. Doedd hi byth yn beirniadu na dweud wrthym beth i'w wneud.
Gwrandawodd, awgrymodd rai syniadau neu feddyliau sut y gallem symud ymlaen ac
roedd bob amser yn ein grymuso i gymryd y camau yr oeddem yn meddwl! oedd yn
briodol.

Doedd dim byd negyddol. Mae'r ddeinameg o ddod i mewn i deulu a helpu plentyn
tra'n helpu'r rhieni hefyd yn ddeinameg heriol ond roedd y SGC yn ymwybodol o hyn,
ac roedden ni mor ddiolchgar am ei chymorth".

Mae'r rhanbarthau a'r asiantaethau mabwysiadu gwirfoddol wedi adrodd
cynnydd da hyd yma eleni gyda chymorth mabwysiadu, gan gynnwys:

= Mae gwasanaethau wedi cynyddu eu darpariaeth hyfforddiant a'u cymorth i
deuluoedd mabwysiadol, gan ganolbwyntio ar ymyrraeth gynnar a chymorth
parhaus.
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= Mae pwyslais cryf ar ymyrraeth gynnar i atal argyfyngau tymor hir. Mae hyn
yn cynnwys atgyfeiriadau amserol, archwiliadau cynnar, a mesurau cymorth
rhagweithiol.

= Mae dulliau cydweithredol ac arloesol yn parhau i gael eu defnyddio, fel
Llinellau Amser Magu Trawma, rhaglenni rhianta therapiwtig, ac
ymgynghoriadau rhithwir.

= Mae ymyriadau wedi'u targedu a'u teilwra ar waith i nodi anghenion penodol
teuluoedd a phlant, gan gynnwys mynediad at asesiadau seicoleg glinigol a
chymorth proffesiynol arall i ddarparu cymorth mwy effeithiol.

= Cymorth cymunedol a chyfoedion i helpu teuluoedd i gael cymorth gan eraill
mewn sefyllfaoedd tebyg.

»= Rhaglenni Arbenigol fel model BUSS, hyfforddiant Leaplets, a chymorth i
grwpiau penodol yn y gymuned fabwysiadu (e.e., mabwysiadwyr unigol,
mabwysiadwyr Mwslimaidd).

= Cymorth i rieni biolegol a pherthnasau eraill

= Pwyslais cryf ar ddarparu deunyddiau teithio bywyd i gefnogi dealltwriaeth y
plentyn o'i gefndir a'i hunaniaeth.

Astudiaeth Achos Cymorth Mabwysiadu (Bernardo’s)

Rydym wedi rhoi cymorth i ddau blentyn a oedd wedi profi chwalfa fabwysiadu yn
flaenorol. Mae'r plant yn ei chael hi'n anodd datblygu perthnasoedd y gallant ymddiried
ynddynt gyda'u teulu newydd ac maent yn gwthio'r ffiniau i brofi sefydlogrwydd.
Rydym yn gweithio'n galed gyda'r teulu i reoli hyn a helpu i gynnal cysondeb a
diogelwch i'r plant

Perfformiad yn ystod chwe mis cyntaf 2024/25

Yng nghanol y flwyddyn roedd dros 1,100 o gynlluniau cymorth mabwysiadu ffurfiol
gweithredol ar waith (yn dilyn asesiad statudol), sy'n ostyngiad o tua 20% o'i gymharu
a'run adegy llynedd. Fodd bynnag, nid yw hyn yn cynnwys gwasanaethau a ddarperir
heb yr angen am asesu, trefniadau cyswillt, y cymorth a ddarperir gan y asiantaethau
mabwysiadu gwirfoddol i'w teuluoedd mabwysiadol neu'r rhai sy'n aros am asesiad.
Mae nifer y teuluoedd sy'n derbyn y gwasanaethau Llwybrau neu Gysylltiedig wedi
cynyddu o 450 ar bwynt canol y flwyddyn yn 2023/24 i 587 eleni. Mae nifer y plant
sy'n aros am asesiad cymorth wedi gostwng 16% i 72 o'i gymharu a'r llynedd, pan
oedd 86 yn aros, sydd hefyd yn duedd gadarnhaol.
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Gweithgarwch Cymorth Mabwysiadu Ch2 2024/25
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agored (yn derbyn gwasanaeth) a Chyswilt gweithredol cymorth mabwysiadu

Mae perfformiad o ran ein gwaith taith bywyd yn parhau'n dda er ei fod yn gweld
rhywfaint o effaith o'r pwysau mewn gwasanaethau prif ffrwd yn hanner cyntaf y
flwyddyn lle roedd perfformiad yn is yn gyffredinol.

Plant ledled Cymru a gafodd ddeunyddiau taith bywyd gan y panel
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Roedd gan 76% o'r holl blant sydd wedi'u lleoli hyd yma eleni y deunyddiau Taith
Bywyd y cytunwyd arnynt yn y panel paru. Mae hyn yn ostyngiad bach ar ffigur diwedd
y flwyddyn yn 2023/24 ond yng nghyd-destun gwelliant cyffredinol dros amser.

Yn hanner cyntaf eleni, roedd gan 72% o'r holl blant a gafodd ail adolygiad
mabwysiadu y deunyddiau Taith Bywyd y cytunwyd arnynt yn 61 y gofyn. Unwaith eto,
mae hyn yn dangos gwelliant cyson dros amser.
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Plant ledled Cymru a gafodd ddeunyddiau taith bywyd yn yr ail
adolygiad mabwysiadu
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Astudiaeth Achos Rhoi Cymorth i Rieni Biolegol (GMGC)

Roedd y fam geni yn fenyw ifanc fregus oherwydd ei phrofiad niweidiol yn ystod ei
phlentyndod ei hun ac yr oedd hithau hefyd wedi’i mabwysiadu. Yn anffodus,
oherwydd anghenion y fam geni ei hun, argymhellwyd y cynllun mabwysiadu gan yr
awdurdod lleol a gwnaeth y llys ei mab geni yn destun gorchymyn lleoli.

Trwy weithio gyda’r fam geni yn gynnar bu modd i GMGC sefydlu perthynas waith
dda gyda hi, lle bu'n cymryd rhan lawn mewn paratoi gwaith stori bywyd ei mab,
bu’'n cwrdd &'r mabwysiadwyr ac yn cynorthwyo gyda throsglwyddiad ei mab i'w
deulu mabwysiadol. Rhoddodd yr ymyrraeth a'r cymorth cynnar hwn lwyfan iach i
fam a mabwysiadwyr biolegol symud ymlaen i hyrwyddo cyswilit yn y dyfodol a
rhannu genedigaeth a hunaniaeth fabwysiadol y plentyn gydag ef mewn goleuni
cadarnhaol. Mae hyn yn debygol o roi canlyniadau cadarnhaol i'r plentyn wrth iddo
dyfu a datblygu.

Roedd y gwaith hwn hefyd yn rhoi sicrwydd i'r fam eni y byddai'r teulu mabwysiadol
yn gofalu am ei phlentyn ac yn ei garu, a hyrwyddodd ei hunaniaeth fel mam geni'r
plentyn mewn modd cadarnhaol. Roedd darparu'r gefnogaeth gywir i'r fam enedigol
yn ystod ei cholled ei hun yn caniatau iddi osod anghenion ei mab o flaen rhai ei
hun sy'n glod iddi yn ystod cyfnod anodd ac emosiynol.

Roedd y gwaith hwn yn caniatau i'r fam enedigol brosesu a dod i delerau gyda
cholli ei mab tra'n rhoi sicrwydd ac adeiladu perthynas newydd gyda'r
mabwysiadwyr i hyrwyddo cyswllt ag ef yn y dyfodol. Yn 6l y fam enedigol, roedd y
gefnogaeth a gafodd i gefnogi ei mab i symud ymlaen i'w leoliad mabwysiadol yn
brofiad cadarnhaol. Mae hi wedi ymgysylltu &’r timau Gadael Gofal ac Adfyfyrio ac
yn derbyn cymorth ganddynt.

Gobeithio y bydd y camau cadarnhaol y mae’r fam yn eu cymryd yn ei chynorthwyo
wrth symud ymlaen fel oedolyn ifanc.
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Pa heriau mae angen eu goresgyn?

Mae'r galw cynyddol am wasanaethau mabwysiadu a phrinder adnoddau yn her i bob
rhanbarth.

Mae anghenion cymhleth rhai plant mabwysiedig yn parhau i fod yn her sylweddol, ac
mae rhanbarthau'n adrodd am bwysau sylweddol mewn rhai teuluoedd, yn enwedig
yn ystod y cyfnhod trosiannol pan fydd pobl ifanc yn cyrraedd eu harddegau. Mae'r
angen am gymorth arbenigol yn parhau'n uchel, yn enwedig i deuluoedd sy'n delio ag
anawsterau trawma ac iechyd meddwl. Mae cyfyngiadau ariannol a chostau byw
hefyd yn effeithio ar fabwysiadwyr.

Mae addysg yn parhau i fod yn faes anhawster, gyda mwy a mwy o geisiadau am
gymorth gan ysgolion. Mae'r heriau sy'n wynebu plant a phobl ifanc mewn addysg yn
aml yn gorlifo i fywyd teuluol, gan achosi problemau fel gwrthod ysgol, sy'n effeithio ar
allu rhieni i weithio a chynnal sefydlogrwydd ariannol.

Mae cyfrifoldebau gyda rhoi mynediad at gofnodion a chyswllt & rhieni biolegol i
oedolion ifanc sydd & hawl o dan y rheoliadau 'Ar 6l dechrau’ bellach yn dod i'r amlwg.
Weithiau gall hyn ofyn am gymorth dwys ac mae'n peri heriau wrth reoli anghenion
dymuniadau mabwysiadwyr a theuluoedd biolegol ochr yn ochr ag anghenion yr ifanc.

Wrth symud ymlaen, mae angen alinio adnoddau i fynd i'r afael a'r materion hyn a
diwallu anghenion ein teuluoedd mabwysiadol.

BLAENORIAETH STRATEGOL C: CYSWLLT IACHACH TRWY
WASANAETHAU TEULU BIOLEGOL GWELL

Eleni, rydym wedi parhau i ddatblygu dulliau realistig o gyswllt teuluol ledled Cymru i
sicrhau bod pob plentyn mabwysiedig yn gallu cael cyswlit &'u teuluoedd biolegol a
phobl arbennig eraill yn dilyn cael eu mabwysiadu mewn modd hyblyg sy’n diwallu’r
angen trwy gydol eu plentyndod.

Beth rydym wedi’i gyflawni?

Rydym wedi mabwysiadu dull cynhwysfawr o wella cyswillt 6l-fabwysiadu, rhoi
cymorth i deuluoedd biolegol, a sicrhau bod gan deuluoedd mabwysiadol yr
adnoddau sydd eu hangen arnynt ar gyfer trefniadau cyswilt llwyddiannus ac
ystyrlon.

Hyd yn hyn eleni, rydym wedi gweithredu'r mentrau canlynol:
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Mae hyfforddiant wedi'i
ddarparu ar gyfer pob
rhanbarth ar 'Gyda’'n
gilydd neu ar wahan'
sy'n canolbwyntio ar y
dulliau gorau ar gyfer

brodyr a chwiorydd

mabwysiedig.

Datblygu Pecyn cymorth
cyswllt, gyda'r nod o fod
0 gymorth i weithwyr
proffesiynol, wedi’i
gyflwyno ledled Cymru.

Yn ail ran y flwyddyn, byddwn yn bwrw ymlaen a rhai ystyriaethau cychwynnol o sut i
alluogi cyswllt drwy ddulliau digidol. Ein nod hefyd yw ymgysylltu &'n Cyngor
leuenctid Cysylltiedig i ystyried opsiynau i barhau i adolygu rhai o'r derminoleg sy'n
gysylltiedig & chyswillt ac iaith arall sy'n gysylltiedig & mabwysiadu.

Astudiaeth achos CyswlIt Blwch Llythyrau (GMBG)

Datblygiad newydd fu cyflwyno'r Daith Bywyd a'r Hyb Cyswilit ar gyfer mabwysiadwyr
sydd eisiau cymorth gyda rheoli’r llythyrau gyda'u plant. Mae'r hwb wedi gweithio'n
dda i'r teuluoedd sydd wedi mynychu hyd yma - mae un neu ddwy sesiwn wedi bod
yn ddigon i'w helpu gyda'u sefyllfa ac mae wedi osgoi bod mabwysiadwyr ar restr aros
yn ddiangen am Ymchwiliad Cyswillit a/neu Atgyfeiriad Gwaith Taith Bywyd. Bydd
aelod o’'r Team Cyswilit ac aelod o’'r Tim Taith Bywyd yn cwrdd & mabwysiadwyr i'w
cynorthwyo.

Daeth cais gan fam fabwysiadol a oedd wedi dweud ei bod wedi bod yn agored ac yn
onest gyda'r plentyn ers y diwrnod y cafodd ei leoli gyda nhw ac roedd yn deall popeth
am pam y cafodd ei fabwysiadu a'r llythyrau gan y tad biolegol, a oedd wedi eu
cyflwyno flwyddyn yn gynt. Roedd y plentyn wedi ffeindio'r llythyr yn anodd ei ddarllen
ac nid oedd eisiau ateb felly ysgrifennodd y fam fabwysiedig y llythyr yn 6l ar ei ran
heb yn wybod iddo. Eleni, nid oedd eisiau ymateb eto ac nid oedd am iddi orffen
darllen y llythyr. Roedd mam fabwysiedig yn poeni nad oedd yn rhywbeth yr oedd hi
am ei 'orfodi arno' ac nad oedd hi am ymateb eto ar ei ran yn yr ofn y gallai hyn fynd
o chwith mewn blynyddoedd i ddod.

Buom yn trafod sut y gallai fod yn y plentyn deimladau cymysg am y tad biolegol. Nid
oedd y mabwysiadwr am iddo roi'r gorau i ysgrifennu llythyrau, ond gofynnodd a ellid
eu hysgrifennu yn wahanol gan fod yr emosiynau'n ddwys, a dyna siwr o fod pam
roedd y plentyn yn cael trafferth gyda nhw.
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Cytunwyd ar gamau gweithredu i roi cymorth i'r tad biolegol gyda’r blwch llythyrau, ac
i'r mabwysiadwr fynychu'r gweithdy Taith Bywyd nesaf i siarad & mabwysiadwyr eraill
am sut yr oedd wedi rhannu stori bywyd y plentyn gydag ef a byddai eu profiad o’r
Blwch Llythyrau yn ddefnyddiol.

Gofynnwyd i'r mabwysiadwr raddio ar raddfa 1-10 pa mor hyderus yr oedd hi'n teimlo
wrth reoli'r blwch llythyrau a materion taith bywyd a rhoddodd hi sgér o 5. Ar 6l yr
ymgynghoriad dywedodd "wrth symud ymlaen rwy'n hyderus iawn (9) i fynd i'r afael
a'r mater hwn eto pe bawn i'n ei wynebu yn y dyfodol. Ar raddfa o ba mor hapus yr
oeddwn i gyda'r ymgynghoriad byddwn i'n dweud 10"

Mae'r rhanbarthau a'r asiantaethau mabwysiadu gwirfoddol wedi adrodd
y canlynol ynglyn a’r dulliau o ymdrin a threfniadau cyswillt ledled Cymru:

= Gwell Cyfathrebu a Dulliau Cyswillt:
o Mae gwasanaethau'n gwella ffurflenni a chytundebau i sefydlu cyswillt
ol-fabwysiadu.
o Cyflwyno dulliau cyswllt creadigol, megis galwadau fideo rhwng
mabwysiadwyr a theuluoedd genedigol.

= Cymorth i Deuluoedd Genedigol:
o Mwy o grwpiau cymorth a gwasanaethau cwnsela i deuluoedd biolegol
i'w helpu i lywio'r broses fabwysiadu a chynnal perthnasoedd.
o Annog teuluoedd biolegol i gymryd rhan mewn cymorth 6l-fabwysiadu.

= Canolbwyntio ar Gymorth Hyblyg a Chynnar:
o Sefydlu timau a systemau pwrpasol mewn rhai rhanbarthau i hwyluso
trefniadau cyswllt hyblyg, gan gynnwys cyswillt & brodyr a chwiorydd.
o Sgyrsiau gwirfoddol gyda rhieni biolegol a mabwysiadwyr i fynd i'r afael
a phroblemau yn gynnar ac i roi cymorth parhaus.

= Hyfforddiant a Chodi Ymwybyddiaeth:
o Ymdrechion i godi ymwybyddiaeth ymhlith cydweithwyr gofal plant am
bwysigrwydd hunaniaeth, cyswilit a gwaith taith bywyd.
o Hyfforddiant a chymorth i deuluoedd ystyried lefelau uwch o gyswillt &’r
teulu genedigol.

= Hyrwyddo a Monitro Cyswllt yn Gyson:
o Hyrwyddo cyswlit yn gyson o wneud penderfyniad hyd at leoli.
o Monitro trefniadau cyswllt anuniongyrchol ac uniongyrchol yn agos i
sicrhau eu bod yn effeithiol ac yn fuddiol.

Perfformiad yn ystod chwe mis cyntaf 2024/25

I'r holl blentyn a leolwyd ar gyfer eu mabwysiadu yn hanner cyntaf y flwyddyn, roedd
trefniadau cyswillt ar waith. Roedd gan y rhan fwyaf (81/76%) gynlluniau ar gyfer
cyswllt uniongyrchol ac anuniongyrchol, cyfran debyg o uchel i gyfnodau adrodd
blaenorol.
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Cyswllt 2024-25 Ch1&2

- Anuniongyrchol Uniongyrchol - Y ddau

O'r trefniadau cyswllt uniongyrchol, mae'r rhanbarthau'n adrodd ar bwy yw'r cyswllt
hwn (efallai y bydd mwy nag un trefniant ar waith. Roedd y rhan fwyaf o'r trefniadau
hyn gydag ‘unigolion arbennig eraill' (tebygol o fod yn ofalwyr maeth blaenorol). Mae
nifer y trefniadau newydd sydd ar waith ar gyfer cyswillt uniongyrchol a rhieni biolegol
yn parhau i fod yn fach.

Plant a leolwyd gyda threfniadau cyswillt uniongyrchol; gyda phwy yr
oedd y cyswllt
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Pa heriau mae angen eu goresgyn?

Y brif her i asiantaethau wrth reoli cyswllt yw'r angen am ddigon o adnoddau i
ddatblygu hyn yn unol & disgwyliadau newydd ac arfer gorau. Mae hyn hefyd yn
cynnwys gwella cymorth i rieni biolegol, er mwyn sicrhau bod pob parti yn barod.

Byddwn yn parhau i ymchwilio i opsiynau cymorth cyswllt, gan gynnwys defnyddio
dulliau digidol i gynnal cyswllt anuniongyrchol.

BLAENORIAETH STRATEGOL D: COFNODION MABWYSIADU
GWELL A MYNEDIAD GWELL AT WYBODAETH AR UNRHYW
OEDRAN

Mae ein hymrwymiad i ddatblygu gwasanaeth mynediad effeithiol i gofnodion wedi
parhau eleni, gyda'r nod o sicrhau pwysigrwydd cadw a rhannu gwybodaeth o
ansawdd, ochr yn ochr & sicrhau bod gan blant ac oedolion gymorth priodol ar waith.

Beth rydym wedi’i gyflawni?

Bu dau faes allweddol eleni:

Parhau i feithrin cysylltiadau
cadarnhaol &'r prosiect Gwella
Gwasanaethau Mabwysiadu i
Oedolion yn Lloegr sy'n ceisio
adnabod a chynnig
datrysiadau i ddileu rhwystrau
I wasanaethau olrhain a
chymorth

Y Gwasanaeth Mynediad at
Gofnodion fu wrthi'n cael ei
beilota rhwng Dewi Sant ac
Adoption UK. Mae'r
gwasanaeth hefyd yn darparu
cymorth cyfryngu i'r rhai sy'n
gymwys. Ar hyn o bryd, mae'r
cynllun peilot yn canolbwyntig

Bydd y gwaith hwn yn parhau tan ail hanner y flwyddyn, gyda chymorth is-grivp
penodol Mynediad at Gofnodion Geni a Gwasanaethau Cyfryngu.

Mae'r Rhanbarthau a'r asiantaethau mabwysiadu gwirfoddol wedi
adrodd y canlynol o ran mynediad at gofnodion mabwysiadu a
gwasanaethau cyfryngol:
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= Prosesau gwell i ddarparu mynediad haws at gofnodion mabwysiadu, gyda
phrosesau cyfeirio clir ac amseroedd aros byrrach.

= Cytundebau ar waith i gydweithio & phrosiect peilot Dewi Sant ac Adoption
UK.

= Darparu gwasanaethau cyfryngol i helpu unigolion mabwysiedig a theuluoedd
biolegol i sefydlu cyswlit ac adeiladu perthnasoedd gan ddarparu cefnogaeth
emosiynol a chwnsela i helpu unigolion mabwysiedig a theuluoedd biolegol i
lywio'r broses a rheoli eu sefyllfaocedd.

= Datblygu arferion amlddisgyblaethol i ymdrin ag achosion cymhleth

Perfformiad yn ystod chwe mis cyntaf 2024/25
Mynediad at Gofnodion, Gwasanaethau Cyfryngu ac Asesiadau

Eraill yn Chl a Ch2 2019/20 i 2024/25
120

Ql Q2 Ql Q2 Ql Q2 Ql Q2 Ql Q2

Asesiad Bro/Chwi Gen 9 13 16 28 11 41 9 13 21 13
Asesiad Oedolion Eraill 9 9 7 8 3 2 9 5 6 6
Myned'adééf"fmd'o” 49 68 49 56 46 98 32 52 34 56

Cais Cyfryngu 19 18 19 23 22 22 14 23 22 12

Daeth 90 o geisiadau am gofnodion Mynediad at Enedigaeth i law yn ystod hanner
cyntaf y flwyddyn, cynnydd bach o'i gymharu &'r un adeg y llynedd, pan gafwyd 84.
Mae ceisiadau am wasanaeth cyfryngol yn parhau i fod ar lefel eithaf isel, sy’n debyg
i asesiadau brodyr a chwiorydd biolegol ac asesiadau oedolion eraill.

Pa heriau mae angen eu goresgyn?

Mae rhai rhanbarthau'n nodi cynnydd yn y ceisiadau am fynediad at gofnodion geni
a cheisiadau am wasanaethau cyfryngol, yn enwedig ceisiadau o dan y Rheoliadau
Ol-Gychwyn sy'n peri heriau o ran diwallu'r anghenion hynny mewn modd amserol.
Mewn meysydd eraill, mae rhestrau aros wedi lleihau ac mae'r adnoddau grant
ychwanegol ar waith yn cefnogi darpariaeth gwasanaeth.

Ni ellir rheoli anghenion cymhleth oedolion mabwysiedig trwy gael gafael ar gofnodion
mabwysiadu a chymorth cyswllt yn unig, gan amlygu'r angen am fwy o gwnsela a
chymorth therapiwtig.

Astudiaeth Achos Mynediad at Gofnodion a Gwasanaethau Cyfryngol (Dewi
Sant ac Adoption UK)

Hyd yn hyn eleni, mae Gwasanaeth Mabwysiadu Dewi Sant wedi gweithio gyda nifer
o oedolion mabwysiedig, a fabwysiadwyd cyn 1975, sydd wedi cael mynediad at eu
cofnodion geni drwy'r prosiect peilot Mynediad at Gofnodion. Mae'r prosiect hefyd wedi
darparu gwasanaeth cyfryngol i'r bobl hynny sy'n dymuno chwilio ac olrhain rhieni a
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brodyr a chwiorydd biolegol. Trwy ymgynghori parhaus &'r pum Rhanbarth mae'r
prosiect wedi'i fireinio ymhellach. Mae gwerthusiadau gan bobl fabwysiedig wedi nodi
lefel uchel o foddhad &'r gwasanaeth a dderbyniwyd ar gyfartaledd a'i fod wedi:

- Diwallu eu hanghenion

- Eu helpu

- Eu trin & pharch ac urddas

- Rhoi llais iddyn nhw ac y gwrandawyd arnynt hwy

| roi cymorth therapiwtig gan Adoption UK, i ddechrau, datblygwyd cynllun ar gyfer
grwp. Fodd bynnag, daeth i'r amlwg yn fuan, yn debygol oherwydd anawsterau
rhyngbersonol ac ymddiriedaeth a wynebir mewn oedolion mabwysiedig & thrawma,
nad oedd y rhan fwyaf o fabwysiadwyr eisiau ymuno & griwp yn syth. Felly newidiodd
AUK gyfeiriad a phenderfynodd ddarparu cymorth cyfoedion un-wrth-un ochr yn ochr
a therapi un-wth-un gyda seicolegydd neu seicotherapydd. I'r rhai sy'n manteisio ar y
cymorth hwn, mae'r adborth hyd yma wedi bod yn hynod gadarnhaol.

BLAENORIAETH STRATEGOL E - CYNNAL Y SEILWAITH SYDD El
ANGEN | DDARPARU’R GMC A CHYNNAL LLYWODRAETHU
CADARN AR DRAWS Y GMC A MAETHU CYMRU

Beth sydd wedi cael ei gyflawni yn ystod chwe mis cyntaf 2024/25?

Mae rol GMC, a'r ystod o swyddogaethau a gyflwynir yn genedlaethol mewn perthynas
a mabwysiadu, wedi parhau i ddatblygu. Mae Maethu Cymru bellach wedi'i ymgorffori
yn y strwythur cyffredinol ar y cyd, ac mae hyn wedi'i gryfhau gyda sefydlu Cyd-
bwyllgor Cenedlaethol newydd, sy'n goruchwylio'r ddau wasanaeth ar ran pob un o'r
22 awdurdod lleol ledled Cymru.

Mae cyflawniadau allweddol yn ystod chwe mis cyntaf y flwyddyn hon wedi cynnwys
y canlynol:

e Mae pob awdurdod lleol ledled Cymru bellach wedi cofrestru gyda chytundeb
Cyd-bwyllgor newydd GMC a Maethu Cymru a chynhaliwyd y cyfarfod cyntaf
ym mis Ebrill.  Bydd y pwyligor yn goruchwylio'r trefniadau ariannol a
darpariaeth y ddau wasanaeth.

e Cafodd y trefniant lletya diwygiedig gyda Chyngor Caerdydd ei gadarnhau’n
derfynol a bydd cytundeb yn cael ei arwyddo gan bob awdurdod lleol yn ail
hanner y flwyddyn.

e Comisiynwyd adolygiad ariannol o GMC a Maethu Cymru gan Gymdeithas
Llywodraeth Leol Cymru a chafodd y canfyddiadau eu hadrodd i’r Cydbwyllgor.
Roedd yr argymhellion yn cynnwys yr angen i ddatblygu Cynllun Ariannol
Tymor Canolig y GMC a Maethu Cymru, i ddarparu darlun cliriach o ofynion a
chyfyngiadau adnoddau yn y dyfodol ac i hwyluso cynllunio mwy effeithiol.
Datblygwyd a chyflwynwyd y Cynllun hwn it Cydbwyligor a Bwrdd
Llywodraethu GMC ar gyfer monitro ac adolygu parhaus.
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e Mae Adolygiad Cyllid Cymru Gyfan wedi'i gomisiynu wedi hynny i nodi'r cyllid
sydd ei angen i ddarparu gwasanaethau mabwysiadu yn weithredol ledled
Cymru. Bydd yr adolygiad yn cael ei gwblhau erbyn diwedd y flwyddyn ariannol
bresennol.

e Mae trefniadau ymgysylltu cenedlaethol yn parhau, gan gynnwys y gwaith gyda
Adoption UK ar y Baromedr blynyddol a'r Lleisiau Mabwysiadu ynghyd a
Connect (plant a phobl ifanc).

Byrddau Rheoli Rhanbarthol

Mae'r pum Bwrdd Rheoli Rhanbarthol (BRhRh) ledled Cymru yn cyfarfod bob
chwarter. Mae gan bob BRhRh oruchwyliaeth o'r trefniadau perfformiad, cyllid a
llywodraethu ym mhob rhanbarth.

Roedd meysydd trafod penodol yn ystod rhan gyntaf y flwyddyn hon yn ymwneud a:

RHANBARTH PYNCIAU
Gwasanaeth = Adolygiadau Gwasanaeth
Mabwysiadu = Adroddiad Perfformiad
Canolbarth a = Diweddariad diogelu

Gorllewin Cymru

Gwasanaeth = Adroddiad Ansawdd Gofal
Mabwysiadu = Diweddariadau gwasanaeth a chyllideb
Gogledd Cymru = Gwaith Taith Bywyd
(GMGC) = Systemau gwybodaeth
Gwasanaeth Gwiriadau Datgelu a Gwahardd i ddarpar fabwysiadwyr

Mabwysiadu De-
ddwyrain Cymru

Diweddariadau staff a gwasanaethau
Cofnodion meddygol plant a mabwysiadwyr

(GMDDdC) Lwfansau Mabwysiadu
Y Fro,y » Diweddariadau Perfformiad a Chyllideb
Cymoedd a = Diweddariadau gan y Tim lechyd, Trydydd Sector a Chanolog
Chaerdydd = Sefydlogrwydd Cynnar Cymru
(FCCh) = Cymorth Mabwysiadu
Gwasanaeth = Diweddariadau Perfformiad a Chyllideb
Mabwysiadu = Y Diweddaraf am y Gwasanaeth
Bae’r Gorllewin = Ymchwil Bywydau Du o Bwys
(GMBG)

Cysylltiadau a LIlywodraeth Cymru
Mae GMC yn gweithio'n agos gyda Gweinidogion a Swyddogion Llywodraeth Cymru.

Yn gynharach yn y flwyddyn, cynhaliwyd cyfarfod rhagarweiniol gyda'r Gweinidog

newydd, yn amlinellu rhai o'r gwelliannau a wnaed gan GMC dros y 10 mlynedd
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diwethaf, a phwysigrwydd y cymorth, yn ariannol ac fel arall, y mae'r gwasanaeth yn
ei dderbyn gan Lywodraeth Cymru a Gweinidogion.

Cynhaliwyd cyfarfod hefyd gyda'r Prif Swyddog Gofal Cymdeithasol yn Llywodraeth
Cymru i drafod cymorth i GMC a Maethu Cymru yn y dyfodol.

Mae'r Tim Canolog yn cyfarfod yn rheolaidd & swyddogion Gofal Cymdeithasol
Llywodraeth Cymru i gynnal deialog am bolisiau, arferion a datblygiadau mabwysiadu.
Cynhelir cyfarfodydd hefyd gydag adran Addysg Llywodraeth Cymru i drafod materion
yn ymwneud & disgyblion ysgol a fabwysiadwyd.

Mae'r Cyfarwyddwr ac aelodau eraill o'r tim canolog yn parhau i fod mewn sawl un o
grwpiau strategol eraill Llywodraeth Cymru, gan gynnwys Grwp Arbenigol
Gwarchodaeth Arbennig, y Rhaglen Lywodraethu (RhLI/PfG) - Grwp Cyflawni
Trawsnewid, y Bwrdd Dileu Elw a 3 ffrwd waith (sy'n gysylltiedig yn bennaf & Maethu
Cymru), Grwp Arbenigol Magu Plant Corfforaethol, gwaith i ddatblygu Fframwaith
Ymarfer Cenedlaethol Cymru, a chofnodion mabwysiadu hanesyddol.

Cyllid Cenedlaethol

Darperir y cyllid craidd ar gyfer swyddogaethau cenedlaethol y Gwasanaeth
Mabwysiadu Cenedlaethol a Maethu Cymru drwy ailddyrannu cyfran o gyllid y Grant
Cynnal Refeniw sydd ar gael drwy Gymdeithas Llywodraeth Leol Cymru (CLILC).
Mae'r dyraniad hwn yn amodol ar gymeradwyaeth flynyddol Bwrdd Gweithredol
CLILC. Adolygodd CLILC y trefniadau ar gyfer hyn yn ffurfiol yn 2023/24; byddant yn
aros yr un fath ond gyda gwell monitro a chynllunio.

Y dyraniad uchaf yw £509k ar gyfer 2024/25, sef 13.8% o gyfanswm y gyllideb
genedlaethol 0 £3,640,507. Mae gweddill y gyllideb genedlaethol yn cynnwys cymorth
grant Llywodraeth Cymru! tuag at ehangu a datblygu gwasanaethau mabwysiadu;
mae rhywfaint o'r cymorth grant yn gyfyngedig o ran amser ar hyn o bryd. Mae cyfran
sylweddol o'r gyllideb genedlaethol wedi'i phasbortio i ranbarthau a phartneriaid
trydydd sector (yr asiantaethau mabwysiadu gwirfoddol); bydd 91% (tua £2.72m), ar
gael i awdurdodau lleol a asiantaethau mabwysiadu gwirfoddol yn 2024/25.

1'Grant Cymorth Mabwysiadu' a grant ‘Mabwysiadu Cymru 2025 a thu hwnt...".
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Mae'r ffynonellau incwm a'r gwariant hyd yma wedi'u nodi yn y tabl isod. Disgwylir i
ni wario'r dyraniadau grant y flwyddyn yn llawn.

FFYNHONNELL INCWM | DYRANIAD GWARIANT AR DIBEN
2024/25 30/09/2024

Grant Cynnal Refeniw £509,210 £277,774 Costau cydlynu

(Dyraniad CLILC) cenedlaethol

Grant Llywodraeth £2,300,000 £1,247,546 Wedi'i basbortio i'r

Cymru (Cymorth Rhanbarthau a'r

Mabwysiadu) asiantaethau

mabwysiadu gwirfoddol
ar gyfer darparu
gwasanaethau cymorth

mabwysiadu

Grant Llywodraeth £669,492 £569,747 Cysylltiadau Cyhoeddus

Cymru (Mabwysiadu Cenedlaethol a

Cymru a Thu Hwnt) Marchnata, gyda'r
gweddill yn cael ei
basbortio i'r
asiantaethau
mabwysiadu gwirfoddol
ar gyfer diwygio
mabwysiadu

Grant Llywodraeth £220,296 £142,560 Reoli Cofrestr

Cymru (Cofrestr Fabwysiadu Cymru

Fabwysiadu i Gymru) (CFC) ar ran

Llywodraeth Cymru

Crynodeb a’r Camau Nesaf

Yn ail hanner 2024/25, bydd GMC yn parhau i symud ymlaen gyda'i blaenoriaethau
strategol; bydd meysydd ffocws penodol yn cynnwys:

e Wythnos Mabwysiadu a'n dathliadau 10 mlynedd

e Digwyddiad blynyddol 'Sgwrs Fawr Mabwysiadu' ar-lein

e Lansior Fframwaith Rhinweddau a Sgiliau Mabwysiadwr

e Strategaeth farchnata ymatebol a ‘neges iawn’

e Gweithredu mentrau ymhellach i fwrw ymlaen a'r argymhellion o'r adroddiad
Baromedr Mabwysiadu, gan gynnwys datblygu modiwlau hyfforddiant ar
gymorth mabwysiadu

e Ystyried cynllun peilot or system Cyfnewid Llythyr ar gyfer cyswllt blwch
llythyrau digidol

e Cyfarfodydd pellach gyda'n Cyngor leuenctid Cysylltiedig i gymryd rhan yn ein
gwaith ar derminoleg mabwysiadu

Bydd ein Hadroddiad Blynyddol diwedd blwyddyn ar gyfer 2024/25 ar gael yn nes
ymlaen yn y flwyddyn.

“wasanaeth Mabwysiadu Cenedlaethol
dydd,
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Neuadd y Sir, Glanfa’r lwerydd

Caerdydd, CF10 4UW

Ff: 029 2087 3927

E: contact@adoptcymru.com
https://www.adoptcymru.com/home.php?page_id=1&setLanguage=2
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